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Co to jest wirusowe
zapalenie watroby (wzw)?

Jest to choroba wywotana przez rézne typy
wiruséw, mogaqgca przebiegag, jako ostra
lub przewlekta postag.

Wyrdznia sig nastepujgce

typy wirusbw: ABC DI E.

Do szczegodlnie powszechnych,

a przy tym niebezpiecznych

nalezy zakazenie wywotane

wirusem Bi C.

WZW A - nazywana chorobg

brudnych rgk. Najczgsciej do zakazenia
dochodzi drogg pokarmowq w wyniku ztych
warunkoéw sanitarnych, jest to tak zwana y
,26ttaczka pokarmowa”.

Objawy — bdle brzucha, ostabienie, nudnosci, wymioty, objawy gry-
popodobne, ciemna barwa moczu, odbarwiony stolec. Moze poja-
wi€ sie z6ttaczka oraz Swigd skory.

Ten typ zakazenia leczony jest objawowo.

Mozesz ustrzec si¢ przed tego rodzaju zakazeniem
SZCZEPIAC SIE!

WZW B i D — nazywana jest z6ttaczkg wszczepienng. Do zakazenia
moze dojs¢ poprzez kontakt z zakazonq krwiq.

Objawy - poczqgtkowo sg bardzo zblizone do objawow wystepujg-
cych przy WZW A, ale o ciezszym przebiegu, zwtaszcza jesli wystgpi
z6ttaczka. Objawy mogq wystgpi¢ po 2-3 miesigcach od zakazenia.
Ten typ zakazenia leczony jest objawowo.

Mozesz ustrzec sie przed tego rodzaju zakazeniem
SZCZEPIAC SIE!
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WZW C - najczesciej do zakazenia dochodzi:
« w warunkach szpitalnych, ambulatoryjnych,
poprzez kontakt z zakazong krwiqg,
« kontakty seksualne z zakazonym partnerem,
« kontakty z zakazonymi przedmiotami codziennego uzytku
- wystarczy mie¢ matqg ranke by doszto do zakazenia.

Objawy - poczgtkowo sqg bardzo zblizone do objawdow wystepujg-
cych przy WZW A, ale o cigzszym przebiegu, zwiaszcza jesli wystgpi
z6ttaczka.

Ten typ zakazenia leczony jest farmakologicznie.

NIE MA SZCZEPIONKI NA TEN RODZAJ ZAKAZENIA!

Powiktania WZW B oraz WZW C:
- przewlekte zapalenie wgtroby prowadzgce do marskosci
waqgtroby,
+ rak wgtrobowokomorkowy

Badania, ktére trzeba wykonac przy podejrzeniu WZW:
« oznaczenie Hbs,
« wykonanie przeciwciat przeciw HCV,
+ préby wqtrobowe,
« USG jamy brzusznej

WZW jest cichym zabdjcq. Jest to 8 przyczyna zgondw na Swie-
cie, zakazonych jest 1/3 $wiatowej populacji, a 95% chorych nie jest
Swiadoma zakazenia. ZASZCZEP SIE ZANIM BEDZIE ZA POZNO.



